Control en el hogar de COVID-19 para el Distrito Escolar de Bayonne

Todas las personas que ingresen en una instalacion del Distrito Escolar de
Bayonne deben completar esta autoevaluacion antes de ingresar en todas las
instalaciones de la escuela en todo momento.

Padres/tutores y personal:
Revisen esta herramienta de control en el hogar antes de cada dia escolar.

En los nifios, los signos/sintomas de COVID-19 a menudo son leves, y puede no ser
posible distinguir el COVID-19 de otras enfermedades. El Departamento de Salud de
Nueva Jersey (NJDOH, por sus siglas en inglés) recomienda que cualquier nifio con
sintomas compatibles con COVID-19 no regrese a la escuela hasta que haya recibido
una prueba viral negativa para COVID-19 o haya completado un periodo de aislamiento
de al menos 10 dias desde el inicio de los sintomas. El nifio debe estar sin fiebre
durante al menos 24 horas sin medicamentos antifebriles, y con mejora de los
sintomas.

Controle diariamente estos sintomas:
Tos

Falta de aire/dificultad para respirar
Escalofrios

Dolores musculares/dolor de cabeza
Dolor de garganta

Fatiga Congestion o secrecion nasal
Pérdida del gusto u olfato
Fiebre/temperatura mayor a 100 grados
Vémitos

Nauseas/diarrea

Los empleados/estudiantes que estén enfermos no deben asistir a la escuela de forma
presencial si tienen alguno de los sintomas anteriores. Quédese en casa, notifique a su
proveedor de atencién meédica para obtener orientacion adicional y haga un
seguimiento con el administrador de su escuela.

Si tiene alguna duda debe consultar con su proveedor de atencion médica.



